
อัพเดตข้อมูลความคงตัวของยา Multiple dose โรงพยาบาลมหาราชนครเชียงใหม่  

ชื่อยา ชื่อการค้า สภาวะการเก็บรกัษา 
ยาที่ยังไม่ได้เปิดใช้ 

สภาวะที่เหมาะสมส าหรับ
ยาที่เปิดใช้แล้ว 

วันหมดอายุภายหลัง
จากเปิดใช้ยาครั้งแรก 

เบิกใช้ส าหรับ
ผู้ป่วยหลายราย 

 หมายเหตุ 
Heparin Heparin Leo® 5,000 IU/mL inj. (5 mL) T 15-25 °C ตู้เย็น (2 - 8 °C) 14 วัน  สังเกตการเกิดตะกอน และความขุ่นของยาทุกครั้งก่อนบริหารยา 

Insulin Actrapid HM 1,000 U/10 mL (vial) 
 Insulatard HM 1,000 U/10 mL (vial) 
Mixtard 30 HM 1,000 U/10 mL (vial) 

ตู้เย็น  (2 - 8 °C) ตู้เย็น  (2 - 8 °C) 6 สัปดาห์  รายการ Insulin รูปแบบ penfill cartridge หรือ  
pre-filled pen และยาฉีดเบาหวานอื่น ๆ  
สามารถดขู้อมูลได้ตาม QR code 

Ketamine Ketamine-hameln® inj. 50 mg/mL (10 mL) T <30 °C 
เก็บให้พ้นแสง 

ตู้เย็น (2 - 8 °C) 
เก็บให้พ้นแสง 

28 วัน  - ห้ามแชแ่ข็ง 
- สังเกตการเกิดตะกอน และความขุ่นของยาทุกครั้งก่อนบริหารยา 

Lidocaine HCl 
 

Lidocaine HCl® inj. 1% 20 mL (GPO) และ 
Lidocaine HCl® inj. 2% 20 mL (GPO) 

T ≤ 30 °C 
  

ตู้เย็น  (2 - 8 °C) 30 วัน  สังเกตการเกิดตะกอน และความขุ่นของยาทุกครั้งก่อนบริหารยา 

Lidocaine with 
Adrenaline 

 

Dronil-A® 1% inj. 20 mL และ  
Dronil-A® 2% inj. 20 mL 

 

ตู้เย็น  (2 - 8 °C) หอผู้ป่วยทั่วไป 
ตู้เย็น (2 - 8 °C) 

 

7 วัน สังเกตสีและความใสของยาทุกครั้งก่อนใช้ยา หากพบว่ายาเปลี่ยนเป็นสีชมพู หรือมี
ตะกอนขุ่นเกิดขึ้นในขวดยา ให้ทิ้งยาดังกล่าวด้วยวิธีการที่เหมาะสม 

 

ห้องผ่าตัด 
T < 30 °C  

 

3 วัน 

Triamcinolone 
Acetonide 

Kanolone IA/ID® inj. 10 mg/mL (5mL) T < 30 °C 
เก็บให้พ้นแสง 

ตู้เย็น (2 - 8 °C) 
เก็บให้พ้นแสง 

30 วัน  สังเกตการเกิดตะกอน และความขุ่นของยาทุกครั้งก่อนบริหารยา 

ยาน ้าส้าหรับรับประทาน
ผลิตโดยฝ่ายเภสัชกรรม 

  T ≤ 30 °C T ≤ 30 °C 1 เดือน  โดยทั่วไปยาที่เบิกจากห้องยา มักถูกใช้หมดก่อน 1 เดือน ไม่แนะน าให้เก็บยาใน
ตู้เย็น เนื่องจากอาจส่งผลกระทบต่อลักษณะทางกายภาพของยา เช่น การละลาย 
การเกิดผลึก บริเวณฝาขวด และความหนืดของยา เป็นต้น ในกรณีที่ยาไม่ได้ถูกใช้ 
หรือใช้ไม่หมดภายใน 1 เดือน หลังเบิกจากห้องยา ผู้ดูแลยาควรท าการก าจัดยา
ดังกล่าว และควรพิจารณาลักษณะทางกายภาพของยาร่วมด้วย 

ยาครีม และยาขี ผึ ง 
ท่ีผลิตโดยฝ่ายเภสัชกรรม  

 T ≤ 30 °C T ≤ 30 °C 1 ปี  โดยทั่วไปยาที่เบิกจากห้องยา มักถูกใช้หมดก่อน 1 ปี ไม่แนะน าให้เก็บยาในตู้เย็น 
เนื่องจากอาจส่งผลกระทบต่อลักษณะทางกายภาพของยา เช่น ความหนืดของยา 
เป็นต้น ในกรณีที่ยาไม่ได้ถูกใช้ หรือใช้ไม่หมดภายใน 1 ปี หลังเบิก จากห้องยา 
ผู้ดูแลยาควรท าการก าจัดยาดังกล่าว และควรพิจารณาลักษณะทางกายภาพของ
ยาร่วมด้วย 

ยา multidose 
ท่ีมีจ้าหน่ายในท้องตลาด 

อ้างอิงข้อมูลตามท่ีบริษัทยาก้าหนด โดยผูป้ฏิบัติงานสามารถโทรสอบถามขอ้มูลจากงานบริหารขอ้มูลทางเภสัชกรรมได้ในเวลาราชการ กรณีไม่มีขอ้มูลจากบริษัทยาแนะน าดงันี้ 
- ยาน้ าที่มสีารกันเสีย: ทั้งชนิดรับประทานและใช้ภายนอกหลังเปิดใชแ้ล้วควรเก็บไว้ไม่เกนิ 6 เดือน  
- ยาน้ าเชือ่ม: หลังเปิดใช้ควรเก็บไว้ไม่เกิน 1 เดือน และเก็บที่อณุหภูมิห้อง  
- ยาหยอดตา ยาป้ายตา: หากเป็นชนิดที่ใส่สารต้านเชื้อ (Preservative) โดยทั่วไปจะมอีายุไม่เกนิ 1 เดอืนหลังการเปิดใช้ หากเป็นชนิดไม่เตมิสารต้านเชือ้ควรใช้ให้หมดภายใน 1 วัน 
นอกจากนีแ้นะน าให้พิจารณาลักษณะทางกายภาพของยาร่วมด้วย 

แนวทางเมื่อเปิดใช้ยา multiple dose 

 เมื่อเปิดใช้ยา multiple dose ครั้งแรก ต้องระบุวันที่และเวลา วันที่เปิดใช้และวันหมดอายุ ทกุครั้ง 
 ยาฉีดให้ปฏิบัติตามหลักการ aseptic technique อย่างเคร่งครัด 
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วันเปิดใช้.........................เวลา............... 
วันหมดอายุ.....................เวลา............... 

ตัวอย่างการระบุวันเปิดใช้และวันหมดอายุยา multiple dose 


